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Inspiration et voyages  
sur mesure

Océan Indien



Tels des torpilles sous-marines, les dauphins évoluent avec grâce 
et agilité dans les eaux transparentes de l’océan Indien.  
Aussi joueurs que curieux, ils n’hésiteront pas à venir faire la 
course dans l’écume de votre bateau.





Couverture:
Vue aérienne sur Anse 

Source d'Argent,  
La Digue, Seychelles.

© Anna Berkut, 
Stocksy

Un regard à travers le hublot, le bleu 
profond de l’océan laisse peu à peu 
deviner les contours d’une île. Vue du 
ciel, la végétation paraît incroyablement 
dense, le vert prend alors le dessus. 
Vert luxuriant de la forêt primaire  
qui tapisse les pitons escarpés de  
La Réunion, vert intense des cocotiers 
et des plantations de thé au Sri Lanka 
ou vert tendre des champs de canne  
à sucre sur l’île Maurice.

Quand le vert épouse le bleu, il donne 
naissance à toute une palette de  
nuances : émeraude, opaline, aigue 
marine, turquoise, qui se reflètent dans 
le lagon. Tandis que sous l’eau, vert  
et bleu laissent la place à une profusion 
de coraux et poissons multicolores,  
sur terre, on découvre un joyeux mélange 
de saveurs et de mélodies chantantes 
qui font le charme de ces îles situées 
sur l’ancienne route des épices entre 
Afrique et Inde.

Océan Indien





Tout est question d'équilibre sur cette pirogue à balancier utilisée 
par les pêcheurs vezo au large des côtes de Madagascar. 
­Originaires du Pacifique, ces embarcations ont trouvé dans les 
eaux poissonneuses de l’océan Indien un parfait terrain de jeu.



 
Maldives

18 
Les incroyables fonds 
marins des Maldives

Atolls coralliens idylliques bordés 
d'une eau aussi chaude que  

cristalline : les 1200 îles réparties 
en 26 atolls des Maldives cultivent 

le mythe de Robinson Crusoé.

 
Madagascar

48 
Nature et visages  
de Madagascar,  
l'ile-continent

Cette île comptant parmi les plus 
grandes de la planète fascine  

par sa faune unique au monde et sa 
mosaïque de peuples, tout comme 
son immense variété de paysages.  

 
Mayotte

26 
Mayotte, une île  

authentique aux accents 
de paradis

« Caribou Maoré » ou bienvenue  
à Mayotte, l’un des derniers  

secrets bien gardés de l’océan  
Indien !

 
La Réunion 

30 
La Réunion, l'île intense 

au charme créole

Émerveillement sans fin : dans ce 
joyau sauvage de l’océan Indien,  

la nature semble exploser de toutes 
parts !

 
Sri Lanka

8 
Sri Lanka Total, culture, 

nature et plages hors  
des sentiers battus

Fascinant mélange de culture et  
de nature, de traditions bouddhistes 

et hindouistes, la découverte  
de l'île aux épices mérite que l'on  

s'y attarde.

 
Île Maurice

38 
La vie insulaire en toute 

liberté : découvrez 
Maurice à votre rythme

Lagons turquoise, plages de sable 
blanc et service mondialement  
réputé ont fait de l'île Maurice  

une destination de prédilection.

 
Seychelles

54 
Les Seychelles, 

destination d'exception

Avec 115 îles dispersées comme des 
confettis sur les eaux éclatantes  

de l'océan Indien, les Seychelles ont 
des airs de paradis.

Plus d'inspiration ?

Ce travelbook ne contient qu’une sélection de voyages  
dans l'océan Indien. Retrouvez plus de suggestions sur  

tourismepourtous.ch



Debout, assis ou couchés, les colossales sculptures de Bouddha 
taillées dans la roche au temple de Gal Vihara à proximité  
de Polonnaruwa forcent le respect et l'humilité. Le géant couché 
est certes fait de granit, il n'en dégage pas moins une chaleur 
perceptible par quiconque s'en approche.



S R I  L A N K A

Sri Lanka Total, 
culture, nature  
et plages hors des 
sentiers battus

En 13 jours et 12 nuits un 
voyage aux multiples facettes  

à travers l'ancienne Ceylan, 
recommandé par notre experte 

Laetitia Sciboz.

Fascinant mélange de culture et 
de nature, de traditions boudd-
histes et hindouistes, la décou-
verte de l'île aux épices mérite 
que l'on s'y attarde. Une grande 
boucle qui vous mène aux sites 

incontournables, tout en sortant 
également des sentiers battus 
pour s'aventurer dans les parcs 
nationaux moins courus ou  
faire une incursion dans le nord 
tamoul et ses temples colorés.
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Le moteur pétarade de manière plus ou moins régulière. Il faut 
être attentif, un freinage brusque est possible à tout moment.  
Le véhicule nous induit en erreur, en raison de sa petite taille,  
la vitesse semble bien plus élevée qu'elle ne l'est en réalité. 
L'aventure est d'autant plus intense lors d'un trajet en tuk-tuk. 

Ce qui vu du ciel ressemblerait 
presque à un labyrinthe est en 

réalité la forteresse de l'ancienne 
capitale Sigiriya au sommet du  

« Rocher du Lion ».



S R I  L A N K A
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Héritage britannique au même titre que la conduite à gauche,  
le criquet est rapidement devenu le sport national au Sri Lanka. 
Le très sérieux championnat est suivi par des milliers de  
spectateurs ou téléspectateurs et en fin de journée, sur la plage,  
il n'est pas rare d'assister à un match improvisé.
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S R I  L A N K A

Avant l'arrivée des britanniques, Galle était un important 
comptoir d'épices portugais puis hollandais. En témoigne encore 
aujourd'hui une architecture coloniale qui fait tout le charme  
de cette ville fortifiée. Aujourd'hui, ses ruelles, boutiques et 
restaurants en font une étape appréciée. 
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Première rencontre avec la flore et la faune 
sauvage dans le parc national encore méconnu 
de Wilpattu au cours d’un safari en Jeep.

Ville sainte du bouddhisme cinghalais avec 
son banian sacré et ses nombreux temples et 
dagobas, l’ancienne capitale de Ceylan 
Anuradhapura est aujourd’hui le centre 
spirituel du pays. 

C’est en train que vous atteignez la capitale 
culturelle tamoule de l’île et ses nombreux 
temples hindous. Avec ses maison colorées, 
son marché aux légumes et ses bateaux  
de pêcheurs, Jaffna offre une atmosphère 
particulière, bien loin du tourisme de masse. 

Une pause balnéaire sur les magnifiques plages 
de la côte est s’impose. C’est au nord de 
Trincomalle que vous logez, dans un hôtel 
entre jungle et lagon turquoise.

H I G H L I G H T S

Sri Lanka Total, 
culture, nature 
et plages hors 
des sentiers 
battus

En 13 jours et 12 nuits, 
de/à Colombo

Le Triangle Culturel concentre les principaux 
sites du Sri Lanka : la Citadelle de Sigiriya  
que l’on gravit de préférence au petit matin,  
le vaste site archéologique de Polonnaruwa  
à découvrir à vélo et les grottes de Dambulla 
qui offrent une fraîcheur bienvenue. 

Plus d’informations concernant  
ce voyage en ligne

Les Highlights

Galle

Colombo

P.N. de Wilpattu

Jaffna

TrincomaleeAnuradhapura

Triangle culturel

Kandy

Nuwara Eliya
Ella

P.N. de Yala

S R I  
L A N K A



 
 

      

Asie
Inspiration et voyages  
sur mesure 
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Commandez ce travelbook et de nombreux 
autres facilement en ligne.

Envie  
d'Asie ?

6

La petite station climatique de Nuwara 
Eliya était déjà appréciée du temps des colons, 
ce qui lui confère un charme très « british ». 
Entourée de plantations de thé, vous y visitez 
une fabrique de l’or vert sri lankais.

Au Sri Lanka, le train est une expérience à 
part entière. Ponts, viaducs, tunnels et surtout 
collines vertes à perte de vue vous accom-
pagnent durant le trajet jusqu’à Ella.

Si l’immense parc de Yala abrite de nombreux 
oiseaux et une faune variée, c’est surtout à  
sa grande population de léopards qu’il doit sa 
réputation. Discrets, ces félins ne se laissent 
que rarement observer, ce qui rend toute 
rencontre magique. 

Le fort de Galle, classé au Patrimoine mon-
dial de l’UNESCO invite à la flânerie. Le soir 
venu, mêlez-vous aux locaux et baladez-vous 
sur les fortifications assister au spectacle du 
soleil se couchant dans l’océan Indien.

Centre culturel du pays situé dans une région 
montagneuse et vallonnée, Kandy attire  
des pèlerins venus de loin pour se recueillir 
devant une relique de dent de Bouddha.

15
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Les doigts de pied  
en éventail 

Plages de sable blond bordées de cocotiers au sud ou 
plage de sable blanc et lagon turquoise à l’est, rien 
de tel que quelques jours en bord de mer après avoir 
parcouru les plus beaux sites culturels et naturels. 
À noter que contrairement aux idées reçues, le Sri 
Lanka peut se visiter toute l’année.

Rééquilibrez vos doshas 
Littéralement science de la vie, du sanskrit ayus 
(vie) et veda (connaissance), l’Ayurvéda est une 
médecine millénaire. S’arrêter, faire une pause, 
­lâcher-prise, le Sri Lanka offre une vaste palette 
d’établissements pour faire une cure, du petit hôtel 
de charme au milieu des rizières à l’hôtel cinq  
étoiles en bord de mer.

E X P É R I E N C E S  U N I Q U E S 

Vous souhaitez compléter votre voyage en Sri Lanka 
par une expérience hors du commun ? Notre équipe 
de passionnés se fera un plaisir de vous conseiller 
ses adresses coup de cœur.

Nos conseils  
pour des moments  
inoubliables
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En mode safari 
Moins impressionnant par la taille que leurs cousins 
africains, les éléphants asiatiques ont quelque chose 
de très attachant. Partir à leur rencontre dans l’un 
des nombreux parcs nationaux restera certainement 
une expérience mémorable.

Version charme 
Envie de vous faire plaisir pour quelques nuits ?  
Au Sri Lanka, de nombreux boutiques-hôtels ont  
vu le jour ces dernières années. Que diriez-vous  
de séjourner dans une maison de maître au milieu 
des plantations de thé ou d’observer la brume 
envelopper les collines environnantes depuis votre 
cocon sur pilotis ? 

Au pays de l’or vert 
Mondialement connu, le thé de Ceylan représente 
l’une des principales exportations du pays. Les 
cueilleuses, souvent des femmes tamoules, ont des 
gestes rapides et précis et récoltent les délicates 
feuilles de préférence au lever du jour. Une balade à 
travers les collines recouvertes de plantations et 
une visite d’une fabrique de thé sont des incontour-
nables d’un séjour au Sri Lanka.

S R I  L A N K A



Aux Maldives, les images de carte postale rythment  
le quotidien. L'océan miroitant comme un saphir  
contraste avec le vert émeraude des palmiers ou la  
blancheur éclatante du sable…
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En 8 jours et 7 nuits, profitez d'une formule itinérante pour  
tous les goûts : amateurs de snorkeling ou plongeurs,  
chacun y trouvera son compte – tout comme notre spécialiste 
océan Indien Julie Schmid.

M A L D I V E S

Les incroyables fonds 
marins des Maldives

Atolls coralliens idylliques bordés d'une eau aussi chaude 
que cristalline : les 1200 îles des Maldives, réparties  
en 26 atolls, cultivent le mythe de Robinson Crusoé.  
Cet archipel béni par Poséidon, composé d’un tout petit 
volume de terres pour un immense volume d’eau, 
semble receler les clés du paradis. Pour les adeptes de la 
plongée, sa simple évocation est synonyme de bonheur 
subaquatique. Pour les amateurs de farniente, la beauté 
du décor sera à elle seule le remède idéal au stress  
du monde moderne. Que ce soit lors d'un séjour depuis 
une île-hôtel ou à bord d'une croisière itinérante, 
larguez les amarres pour l'un des plus beaux paradis 
insulaires de la planète.



La plus grande richesse de cette 
nation insulaire est probablement à 
chercher sous l’eau, dans l’explora-
tion de ses récifs colorés qui font 
depuis longtemps le bonheur des 
plongeurs et des amateurs de 
snorkeling. Des bancs de poissons 
curieux aux épaves dotées d'his-
toires légendaires en passant par 
des coraux d'une diversité époustou-
flante, c'est une autre planète qui 
s'ouvre à vous.
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M A L D I V E S

Une rencontre avec un requin-
baleine, le géant des mers,  
est une expérience fabuleuse à 
vivre une fois dans sa vie.
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À terre, les visites d'îles habitées ou désertes 
vous font découvrir d'autres horizons, et les 
différentes facettes des Maldives.

Elles volent tels de gracieux vaisseaux sous- 
marin et font tourner la tête des plongeurs : 
les raies mantas font partie de ces ren-
contres qui marquent à jamais les esprits !

Suites luxueuses et espaces lumineux, les 
navires modernes Ying & Yang sont la 
promesse d’une croisière grandiose à bord 
d'un véritable hôtel flottant.

Une soirée en mode Robinson Crusoé,  
le confort en plus : c'est les doigts de pieds 
dans le sable que vous savourez le coucher du 
soleil et les délicieux produits de la mer.

H I G H L I G H T S

Les incroyables 
fonds marins 
des Maldives

En 8 jours et 7 nuits,
de/à Malé

Plus d’informations concernant  
ce voyage en ligne

Les Highlights

Atoll de Malé Sud

Atoll d'Ari Sud Atoll de Vaavu

Atoll de Malé Nord

Malé

Atoll Rasdhoo

Alikoirah

Vashugiri

Atoll d'Ari Nord

M A L D I V E S
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Après une journée active en mer, place à une 
détente totale sur le bateau : que ce soit dans 
l'espace bien-être de 300 m2, sur l'un des 
ponts ou dans le bain à remous extérieur.
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M A L D I V E S

E X P É R I E N C E S  U N I Q U E S

Croisière enchanteresse
Tandis que le soleil se couche, la mer commence à 
refléter les nuages qui se parent de couleurs pastel. 
Une coupe de champagne à la main, seul face à  
la beauté de l'océan sur votre bateau traditionnel, 
l'espace de quelques heures le temps semblera 
comme suspendu...

Brevet de plongée en vue
Nombreux sont les voyageurs a avoir succombé à 
l'appel des profondeurs ! C'est dans des eaux calmes 
et transparentes que vous apprendrez à maîtriser 
tous les codes pour découvrir en toute sécurité l'un 
des plus beaux milieux marins du monde.

À la recherche  
des dauphins

Voir des dauphins est pour beaucoup un doux rêve 
inavoué ! Vous imaginez-vous dans l’eau à les 
cotoyer de près ? Aux Maldives, les plus belles ren-
contres sont possibles et une sortie en haute mer 
fera de votre rêve une réalité.

Vous souhaitez compléter votre voyage aux Maldives 
par une expérience hors du commun ? Notre équipe 
de passionnés se fera un plaisir de vous conseiller 
ses activités favorites.

Nos conseils  
pour des moments  
inoubliables
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Un diamant brut
Entouré de fonds marins restés intacts, le Diamonds 
Athuruga est le point de ralliement des raies- 
manta en hiver. Vous apprécierez les ravissantes 
villas posées face aux eaux cristallines, parfaitement 
intégrées au décor environnant.

Le rêve devient réalité
Vilamendhoo Island Resort, une perle au milieu 
de l'océan avec un excellent service, de belles  
villas et une gastronomie raffinée. Son récif corallien 
accessible à la nage et ses plages de sable blanc  
en ont fait l'adresse de prédilection de nombreux 
voyageurs !

E X P É R I E N C E S  U N I Q U E S

Vous souhaitez compléter votre voyage aux Maldives 
par une expérience hors du commun ? Notre équipe 
de passionnés se fera un plaisir de vous conseiller 
ses meilleures adresses.

Nos conseils  
pour des moments  
inoubliables



      

3

4

5

25

M A L D I V E S

Un resort, deux îles 
Luxe et exclusivité se conjuguent pour le meilleur au 
Conrad Maldives Rangali Island Resort.  
Chacune de ses 2 îles dispose de sa propre person-
nalité, tandis que son restaurant situé à 5 m sous  
la surface promet un dîner inoubliable face au jardin 
de corail.

Vivre pieds nus
À l'écart de la civilisation, le Reethi Faru Resort 
et sa devise « no shoes » est un havre de paix  
blotti au cœur du lointain atoll de Raa. Activement 
impliqué dans la protection de son environnement, 
c'est une nature intacte qui s'offre à vous. 

Un petit coin de paradis
« As unique as you » telle est la devise de cette petite 
île sertie d'un magnifique lagon dans l'Atoll d'Ari Sud. 
Le Mirihi Island Resort, offre un cadre intime et 
romantique, idéal pour une vraie déconnexion. 



Les femmes de Mayotte portent le m’zindzano comme masque 
sur le visage. Il est confectionné à partir de bois de santal et sert 
à protéger la peau du soleil, des impuretés et des moustiques.
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M AYOT T E

Mayotte, une île 
authentique aux 
accents de paradis
« Caribou Maoré » ou bienvenue 
à Mayotte, l’un des derniers 
secrets bien gardés de l’océan 
Indien ! Réputé pour son  
lagon d'une infinie richesse,  
le 101e département français 
vous attend en plein cœur  
du canal du Mozambique.  
Loin du tourisme de masse, l'île  
vous séduira par son charme, 
son authenticité et sa simplicité. 

Durant 8 jours et 7 nuits, dé-
couvrez les beautés de l'île aux 
parfums en suivant les traces 
de notre expert Cédric Muzy.



Difficile d'imaginer l'étonnante 
diversité qu'abrite cette petite île, 
doux mélange de traditions afri-
caines et de culture créole. Naviguez 
sur son lagon protégé par une 
double barrière de corail à la ren-
contre des dauphins, tortues et 
baleines et promenez-vous dans sa 
brousse aux parfums d'ylang-ylang 
et de vanille, où makis et grandes 
roussettes voguent parmi la végéta-
tion luxuriante.
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M AYO T T E

Pour conclure en beauté ce voyage, départ en 
haute mer pour explorer les eaux préservées 
de Mayotte. Un fascinant condensé de biodi-
versité marine, abritant entre autres l'impres-
sionnante baleine à bosse.

Une randonnée sur le Mont Combani vous 
gratifiera d'une vue époustouflante à 360° sur 
l'île. A vos pieds, s'étendent les dégradés de 
vert de la forêt, puis les superbes éclats azur 
du lagon scintillant sous le soleil.

Riche en couleurs et en épices, le marché de 
Mamoudzou est un passage inévitable  
pour s'immerger au cœur de la culture locale.

Sur Petite Terre se trouve le fascinant lac
Dziani, situé dans un ancien cratère.  
Les amateurs de randonnée pourront faire le 
tour de ce joyau naturel aux eaux émeraude. 

La plage de Moya et ses falaises crayeuses 
est l'endroit idéal où se détendre. Sur son 
sable doux, il est très fréquent d'observer la 
trace de tortues nées dans la nuit.

H I G H L I G H T S

Mayotte, une 
île authentique 
aux accents  
de paradis

En 8 jours et 7 nuits,
de/à Dzaoudzi

Plus d’informations concernant  
ce voyage en ligne

Les Highlights

Sakouli

Mont Combani

Mamoudzou

Petite Terre

Lac Dziani
Plage de Moya

M A Y O T T E

En bord de mer et plus particulièrement sur la  
plage de Sakouli, les gigantesques baobabs 
centenaires font face aux flots couleur éme-
raude du lagon. 



« Le volcan la pété » ! C'est ce que disent les locaux lorsque  
le volcan Piton de la Fournaise entre en éruption. Un spectacle 
fascinant et le témoin de la force indomptable de la nature.
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8 jours pour explorer les beautés naturelles de l'île. 
Une véritable aventure, vécue par notre expert Jérôme Chappuis.

L A  R É U N I O N

La Réunion, l'île intense 
au charme créole

Émerveillement sans fin : dans ce joyau sauvage de 
l’océan Indien, la nature semble exploser de toutes 
parts ! Que l’on se trouve au bord d’une falaise de lave 
noire, au pied d’un piton acéré et verdoyant, face à une 
multitude de chutes d’eau, perdu dans un cirque sau-
vage, au bord d’un lagon bleu ou au-dessus d'un volcan. 
Cette nature exubérante et le métissage culturel sont 
l'identité même de « l’île intense ». Pour encore plus de 
moments de partage, passez la nuit chez l'habitant et 
savourez la cuisine créole… émotion garantie !



À La Réunion, on a toujours l'occasion de bavarder et d'échanger. 
C'est le cas dans l'ancienne station thermale d'Hell-Bourg,  
avec ses maisons créoles typiques, ses jardins et ses charmants 
pavillons.

Sensations et vertiges garantis 
lors d'un survol en hélicoptère  

au cœur du Trou de Fer et de  
sa végétations intacte !



L A  R É U N I O N
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Le trajet vers le Piton de la Fournaise traverse 
le paysage lunaire de la Plaine des Sables, 
avant d'arriver face au monstre. Partez ensuite 
pour une randonnée inoubliable jusqu'au 
cratère Formica Leo, au pied de la bête !

Sur la côte déchiquetée du Cap Méchant, 
la roche de lave noire et la mer d'un bleu 
profond se rencontrent. Les puissantes vagues 
déferlantes témoignent de la force de la nature, 
donnant à cette partie de l'île la belle appella-
tion de « Sud Sauvage ».

Au cœur de Salazie se trouvent quelques 
hameaux charmants et authentiques, dont 
Hell-Bourg, fier d'avoir été classé parmi les 
« plus beaux villages de France ».

H I G H L I G H T S

La Réunion, 
l'île intense au 
charme créole

En 8 jours et 7 nuits,
de/à Saint-Denis

Depuis le 19e siècle, la vanille plus communé-
ment appelée « or noir » est cultivée sur l'île 
Bourbon. Lors de la visite d'une coopérative à 
Bras-Panon, vous découvrez tous les secrets 
de production de cette épice incontournable.

En empruntant la route la plus sinueuse de 
l'île, pas moins de 400 virages vous mènent à 
travers une vallée profonde jusqu'au Cirque 
de Cilaos. Vous voilà arrivé dans le cirque  
le plus ensoleillé et le plus sec du pays.

Des parois abruptes et recouvertes de végéta-
tion entourent le Cirque de Salazie. Il est 
considéré comme le plus vert et le plus arrosé 
de l'île. En le traversant, la vue s'ouvre régu-
lièrement sur des cascades plus spectaculaires 
les unes que les autres.
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L A  R É U N I O N

Sur la côte nord-ouest, les plages sont 
bordées de récifs. Les meilleures conditions 
sont réunies pour passer des heures 
agréables et relaxantes en bord de mer.

Rendez-vous à Cilaos, près du petit lac de la 
Mare à Joncs pour admirer un panorama 
majestueux sur les montagnes environnantes. 
Face à vous trône le Piton des Neiges, le toit de 
l'océan Indien avec ses 3071 m d'altitude.

Joyau secret de l'île, le Cirque de Mafate 
n'est accessible qu'à pied par des sentiers de 
randonnée ou en hélicoptère. Depuis le point 
de vue du Cap Noir, la vue sur ce sancturaire 
de la nature est à couper le souffle.

Plus d’informations concernant  
ce voyage en ligne

Les Highlights

Salazie
Bras-Panon

Hell-Bourg
Cilaos

Cirque
de Mafate

Piton de la
Fournaise

Cap Méchant

L A  R É U N I O N

Saint-Denis

Saint-Gilles-
les-Bains

Saint-Paul
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Au centre de la terre
Sur cette île au tumultueux passé volcanique,  
une visite souterraine s'impose. Les entrailles de  
La Réunion sont parcourues d’innombrables tunnels, 
formés par des coulées de lave dont la croûte 
supérieure s’est refroidie alors que le magma 
poursuivait sa course à l'intérieur. Sensations fortes 
garanties !

Par les airs
N'en rêvez plus, il faut le faire. Ce survol des cascades, 
du cratère du volcan, des trois cirques et du lagon  
est un moment de pure magie entre ciel et terre,  
vous emmenant dans les moindres recoins en 
prendre de l'île. Attachez vos ceintures, et soyez 
prêts à en prendre plein les yeux !

À la force des jambes
Rien de tel qu’une randonnée pour vivre « l’île 
intense ». Plus de 700 km de chemins de randonnée 
balisés s'offrent à vous. Laissez-vous surprendre  
par un point de vue au détour d’un sentier, appréciez 
la quiétude des divers sites uniquement accessibles  
à pied et partagez des moments inoubliables. 

Vous souhaitez compléter votre voyage à La Réunion 
par une expérience hors du commun ? Notre équipe 
de passionnés se fera un plaisir de vous conseiller 
ses activités favorites.

Nos conseils  
pour des moments  
inoubliables
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L A  R É U N I O N

Mon voyage, mon souvenir

La Réunion dispose de fonds marins  
diversifiés, des épaves, et une  

topographie marine très variée car 
issue d’activités volcaniques 

«récentes». Y plonger est une pratique 
courante toute l'année, mais le faire 
durant l’hiver austral, en écoutant  
le doux chant des baleines restera  

à jamais gravé dans mon cœur !

Jérôme Chappuis
Ce féru de plongée, amoureux à la fois des îles et des 

montagnes, a trouvé à La Réunion l’occasion inespérée 
de réunir ses trois passions en un seul lieu ! 



Un jeu de couleurs magiques avec comme acteurs principaux  
le bleu profond de la mer et le vert luxuriant de la forêt.  
Vu d'en haut, le tronçon de la route côtière au point de vue de 
Macond serpente harmonieusement entre les éléments naturels 
qui l'entourent.
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Î L E  M AU R I C E 

La vie insulaire  
en toute liberté :  
découvrez Maurice  
à votre rythme

Durant 8 jours et 7 nuits, 
découvrez les beautés de l'île 
en suivant les coups de cœur 

de notre experte Alla Sauteur.

Lagons turquoise, plages de 
sable blanc et service mondiale-
ment réputé ont fait de l'île 
Maurice une destination de pré-
dilection. Sa population métis-
sée vivant en parfaite harmonie 

lui confère un charme certain : 
temples hindous, églises, saveurs 
indiennes et créoles, le tout  
sur fond de rythmes endiablés 
de séga.



Quelle émotion que de se mesurer aux monstres des océans, les 
majestueux cachalots ! De juillet à septembre, partez sur les 
traces de ces plongeurs exceptionnels, qui peuvent descendre à 
3000 m de profondeur. Un instant hors du temps, où l'on se sent 
tout petit face à la démesure du règne animal.
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Î L E  M A U R I C E

Sur certaines routes, les immenses 
banians forment des tunnels 
naturels au-dessus de la chaussée.

41
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La région de Chamarel offre un condensé de 
beauté naturelle : ici, vous passerez des 
cascades et des paysages abrupts du parc des 
Gorges de la Rivière Noire aux fascinants dé-
gradés pastel de la Terre des Sept Couleurs.

L'imposante montagne du Morne Brabant 
est devenue l'un des symboles de l'île.  
Du sommet du géant, on admire les plages de 
sable blanc de la péninsule bordant l'océan 
d'un bleu hypnotisant.

Plus d’informations concernant  
ce voyage en ligne

Les Highlights

À Port-Louis, le marché local et le port 
animé représentent bien le fort métissage  
de l'île Maurice, entre textiles indiens et 
remèdes magiques chinois. Une expérience 
en immersion au plus proche des locaux.

H I G H L I G H T S

La vie insulaire 
en toute liberté : 
découvrez 
Maurice à votre 
rythme

En 8 jours et 7 nuits,
de/à Mahébourg

À quelques minutes en bateau de Trou d'Eau 
Douce se trouve l'île aux Cerfs, connue 
pour ses plages de rêve et son parcours de 
golf de renommée mondiale.

Visiter le jardin de Pamplemousse,  
c'est entrer dans un autre monde où abondent 
d'innombrables espèces végétales, vous 
envoûtant de leurs délicats parfums. 

Port-Louis

Bel Ombre

ChamarelLe Morne

Mahébourg

Île aux Cerfs

Grand Baie

Î L E
M A U R I C E
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R O D R I G U E S

E X P É R I E N C E S  U N I Q U E S

Paysages intacts
Paradis préservé de toutes constructions,  
ici la nature règne en maître et la magie opère  
sans besoin d'artifices.

Stress interdit 
La nonchalance des habitants et le calme ambiant 
font de Rodrigues une île hors du temps,  
où rencontres avec les habitants riment avec  
enrichissement.

Isolement garanti 
À l'écart de l'évolution touristique de sa grande 
sœur l'île Maurice, l'île apparaît comme une 
destination cherchant à tout prix à préserver ses 
paysages d'antan et son atmosphère en marge  
du monde moderne.

Vous souhaitez compléter votre voyage à Rodrigues 
par une expérience hors du commun ? Notre équipe 
de passionnés se fera un plaisir de vous conseiller 
ses adresses coup de cœur.

Nos conseils  
pour des moments  
inoubliables



      

1

L'un des plus prestigieux
Le Royal Palm Beachcomber Luxury est  
un palace à dimension humaine, une grande  
maison dans le sens noble du terme, qui marie luxe, 
­raffinement et discrétion.

E X P É R I E N C E S  U N I Q U E S 

Vous souhaitez compléter votre voyage à l'Île Maurice 
par une expérience hors du commun ? Notre équipe 
de passionnés se fera un plaisir de vous conseiller ses 
adresses coup de cœur.

Nos conseils  
pour des moments  
inoubliables
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I L E  M A U R I C E

Détente au pied du rocher

Niché au pied de la majestueuse montagne du Morne, 
face au lagon, le LUX* Le Morne est l'endroit  
rêvé pour admirer les plus beaux couchers de soleil. 
Ce resort au design chic et discret est une véritable 
invitation à la douceur de vivre sur l'île.

Comme un local 
C’est ici, en bordure de lagon et face aux îles du nord, 
que vous accueille l’hôtel Zilwa Attitude, dont  
le nom signifie « îlien » en créole. Une immersion au 
cœur de l’authentique île Maurice pour vivre comme 
un local le temps de votre séjour.

Uniquement entre adultes
Au cœur d'un jardin tropical, le Victoria for Two 
est la section réservée aux adultes du complexe 
Victoria Beachcomber Resort & Spa, bordée d'une 
vaste piscine lagunaire. Un concept très apprécié 
des voyageurs cherchant calme et intimité.



      

6
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Paradis pour golfeurs
Deux parcours de golf, du sable blanc à perte de vue, 
un ciel d'un bleu limpide et un lagon turquoise 
propice à de longues baignades, bienvenue  
au Constance Belle Mare Plage Mauritius.

Une nouvelle adresse
Joyau de modernité délicatement posé sur la côte 
nord du pays, le flambant neuf LUX* Grand Baie 
redéfinit les codes du luxe et invite à apprécier les 
plaisirs du shopping et la vie nocturne.
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Cap à l'ouest
« Élégance et traditions », telle est la devise de deux 
institutions emblématiques de l'île : Le Sugar 
Beach à l'architecture coloniale et La Pirogue 
connue pour ses charmants bungalows au toit de 
chaume. L'immense plage de sable blanc est le lieu 
idéal pour admirer un magnifique coucher de soleil.

En campagne avec vue 
Chalets Chamarel est une propriété unique  
sur l'île, un lieu où les hébergements se retrouvent 
perchés sur les crêtes de la montagne, vous 
­gratifiant d'une vue panoramique époustouflante 
sur le sud sauvage.

Entre océan et montagne
Bassins en cascades agrémentés d’îlots fleuris, 
terrasses en bois spacieuses face à la mer, jardins 
tropicaux plantés de cocotiers et frangipaniers  
font du Dinarobin Beachcomber le symbole de 
l’élégance tropicale de l’île Maurice.



Un mélange de saut et de vol : le lémurien Sifaka parcourt avec 
élégance les cimes des arbres. Mais il a aussi le rythme dans  
le sang et aime se lancer dans une danse enflammée quand il est 
au sol.
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M A DAG A S CA R

Nature et visages  
de Madagascar, 
l'île-continent
Cette île comptant parmi les 
plus grandes de la planète 
fascine par sa faune unique au 
monde et sa mosaïque de 
peuples, tout comme son im-
mense variété de paysages.  
À l’intérieur du pays, les hauts- 
plateaux se composent de 
rizières et de terres rougêatres. 
Sur la côte est, la jungle luxu-
riante peuplée de facétieux lé-
muriens est le parfait contraste 
avec les paysages semi-déser-
tiques du sud et ses fameux 
baobabs. En vous lançant dans 
sa découverte, vous partez 
gagnant : personne ne revient 
déçu de Mada ! 

Découvrez en 11 jours et 10 nuits 
quatre régions totalement 
différentes de cette île aux mille 
facettes, dans les pas de notre 
expert Olivier Jeannier.



Sur cette grande île, tous les moyens 
de locomotion sont bons, à com-
mencer par les infatigables zébus. 
Transportant des marchandises le 
long de la route ou labourant les 
champs, ils sont de tous les grands 
travaux de la vie quotidienne.  
Sur la côte, les pêcheurs partent  
en mer sur de fragiles pirogues, 
souvent creusées dans un tronc.
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M A D A G A S C A R

Avec plus d'une vingtaine d'ethnies, 
Madagascar est une terre aux nombreux 
contrastes culturels. Aujourd'hui encore, 
chacune a su préserver ses rites et traditions, 
et même sa propre langue…
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Avec ses paysages de grès datant du Jurassique, 
le parc de l’Isalo est l’un des plus spectacu-
laires du pays. Vous passez ici de gorges en 
canyons, à la recherche des piscines naturelles 
qui se cachent entre les failles escarpées.

Les hauts-plateaux sont jalonnés d'innom-
brables rizières, qui sont encore cultivées de 
manière traditionnelle. Vous observez au pas-
sage des scènes de la vie quotidienne donnant 
l'impression que le temps s'est arrêté. 

À Antsirabe, les pousse-pousse se comptent 
par milliers et se fraient avec habileté un 
chemin dans la circulation. Vous y découvrez  
le travail étonnant des artisans spécialisés 
dans la fabrique de cocottes en aluminium.

H I G H L I G H T S

Nature et 
visages de 
Madagascar, 
l'ile-continent

En 11 jours et 10 nuits, 
de/à Antananarivo

Au sud de l'île s'étirent les belles plages 
d'Ifaty. L'occasion de profiter des plaisirs du 
lagon, de la belle barrière de corail et d'une 
balade dans la forêt de baobabs attenante.

Plus d’informations concernant  
ce voyage en ligne

Ifaty

M A D A G A S C A R

Antananarivo

Isalo

Ambalavao

Hauts-plateaux

Antsirabe

Peyrieras
Mantadia

Les Highlights
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M A D A G A S C A R

La côte est de Madagascar abrite les dernières 
parcelles de forêt tropicale de l’île. Dans le 
parc Peyrieras, véritable sanctuaire pour la 
faune et la flore, de turbulents occupants ont 
élu domicile dans l'épaisse végétation.

Antananarivo s’étire sur 18 collines cou-
vertes de maisons coloniales et de bicoques en 
brique. Après une balade dans ses ruelles tor-
tueuses, savourez un dîner gastronomique à 
prix doux dans l’un de ses restaurants réputés.

Au cœur de la forêt tropicale du parc de 
Mantadia se cache une faune fascinante et 
unique au monde. Cachés entre les feuillages, 
d’étranges yeux vous observent attentivement.

Sable blanc et cocotiers
Après l'aventure au fil des pistes malgaches, rien ne 
vaut quelques jours de détente dans un décor tropi-
cal de rêve. Rendez-vous sur les plages de Nosy Be 
ou de la paisible Sainte-Marie pour un séjour bal-
néaire face aux eaux turquoise de l'océan Indien.

Des baobabs à perte de vue
L'ouest sauvage abrite l'inoubliable Allée des Bao-
babs, où vous vivrez l'un des plus beaux couchers de 
soleil de votre vie. Prenez le temps de compléter vos 
découvertes de « l’île rouge » en partant à la conquête 
de cette région méconnue, que vous pourrez atteindre 
en avion ou en bateau pour les plus aventuriers.

E X P É R I E N C E S  U N I Q U E S 

Nos conseils  
pour des moments  
inoubliables
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S E YC H E L L E S

Les Seychelles, 
destination 
d'exception

Durant 15 jours et 14 nuits, 
combinez les îles afin de dé-

couvrir des paysages tous plus 
enchanteurs les uns que les 

autres, dans les pas de notre 
experte Annick Cornu.

Avec 115 îles dispersées comme 
des confettis sur les eaux 
éclatantes de l'océan Indien,  
les Seychelles ont des airs de 
paradis. Détendez-vous sur  
des plages de rêve jalonnées de 

formations rocheuses majes-
tueuses, découvrez un monde 
sous-marin foisonnant et 
laissez-vous gagner par la 
douceur de vivre à la créole.

Se balader, faire des pauses de temps en temps, et bien sûr  
ne pas oublier de manger. Telle est la devise de la tortue  
géante d'Aldabra ! Son mode et vie de le rythme tranquille  
des îles correspondent à merveille à la plus grande tortue 
terrestre du monde.



Passé et futur se mélangent sur 
les plages des Seychelles.  
Les superbes roches granitiques 
sont l'héritage immuable du 
continent primitif du Gondwana.
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Nature intacte
Différents sentiers permettent de 
découvrir l'enchanteresse vallée de 
Mai. Ce joyau naturel abrite diffé-
rentes espèces animales et végétales 
endémiques, dont le célèbre palmier 
coco de mer qui produit l'étonnante 
« coco-fesse » – la plus grosse noix 
du monde.
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Un parking sous les palmiers – le vélo est  
le moyen de transport le plus populaire  
pour découvrir les quelques 10 km2 de la 
charmante petite île de La Digue. 

Bienvenue sur la célèbre plage de rêve 
d'Anse Lazio. Le mélange entre le sable 
clair et la mer turquoise confèrent à ce lieu 
une beauté presque parfaite.

H I G H L I G H T S

Les Seychelles, 
destination 
d'exception

En 15 jours et 14 nuits,
de/à Mahé

La sauvage Anse Georgette fait partie de 
ces bijoux qui resteront gravés dans votre 
esprit ! Véritable carte postale, son sable doux 
vous attend pour une journée au paradis.

Le lieu le plus photogénique du pays est sans 
conteste l'Anse Source d'Argent sur La 
Digue. Entre les rochers de granit se cachent 
de petites plages de sable d'un blanc imma-
culé, où le lagon brille d'un bleu profond.

Un passage s'impose dans la merveilleuse 
vallée de Mai. L'occasion d'explorer à pied 
l'une des plus belles forêts tropicales du pays.
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S E YC H E L L E S

Plus d’informations concernant  
ce voyage en ligne

Les Highlights

À Mahé, les Seychellois s'approvisionnent 
principalement au marché Sir Selwyn Clarke 
de la capitale Victoria. L'endroit idéal pour 
découvrir fruits et légumes exotiques mécon-
nus dans une ambiance haute en couleur.

La DigueGrand Anse

Victoria
Bel Ombre

S E Y C H E L L E S

Baie Sainte Anne

Mission Lodge 

Anse Source d’Argent

Anse Georgette

Vallée de Mai
Anse Lazio

Denis Island

Calme et solitude sont au programme sur la 
merveilleuse Denis Island. Cette petite île 
corallienne de seulement 1,4 km² est entourée 
d'inoubliables plages que vous pourrez par-
courir seul au monde, tel Robinson Crusoé.

Le point de vue depuis l'agréable Mission 
Lodge sur l'île de Mahé offre une vue specta-
culaire sur la côte ouest.
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À la surface ou sous l'eau

Le Parc National marin de Sainte-Anne offre une vie 
océanique colorée et de petites îles inhabitées. Que 
ce soit sur un catamaran, en canoë à fond de verre, 
ou en plongée, ses fonds marins vous émerveilleront.

E X P É R I E N C E S  U N I Q U E S 

À pied
Randonner aux Seychelles ? Oui bien sûr ! Décou-
vrez l'intérieur vallonné des îles avec sa végétation 
tropicale luxuriante, ses rochers majestueux et ses 
points de vue à couper le souffle.

Vous souhaitez compléter votre voyage aux Seychelles 
par une expérience hors du commun ? Notre équipe 
de passionnés se fera un plaisir de vous conseiller ses 
activités favorites.

Nos conseils  
pour des moments  
inoubliables
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S E YC H E L L E S

Rencontre avec les oiseaux
Les îles inhabitées sont des refuges idéaux pour les 
espèces d'oiseaux endémiques. Visiter les sites 
protégés de Cousin et Curieuse garantit des décou-
vertes passionnantes et des rencontres inédites 
avec la faune locale.

Îles désertes à l'horizon
Vivre l'expérience à bord d'un catamaran ! S'amarer 
dans des lieux dépeuplés, tel sera votre quotidien.  
De plus, arriver sur les îles par la mer vous permettra 
aussi d'échanger plus facilement avec les locaux. 
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E X P É R I E N C E S  U N I Q U E S 

Golf au paradis 
Le parcours de golf 18 trous du luxueux Constance 
Lemuria Seychelles de Praslin est l'un des plus 
beaux du monde. Y jouer sera l’assurance d’évoluer 
au milieu d'une superbe végétation tropicale tout en 
profitant de vues à couper le souffle sur l'océan.

Le luxe ultime
Service d'excellence et surprises culinaires, tel est  
le credo de l'inoubliable Anantara MAIA 
Seychelles Villas à Mahé. On y séjourne dans  
des villas privatives avec piscine, un doux mélange 
d'exclusivité et d'intimité.

Vous souhaitez compléter votre voyage aux Seychelles 
par une expérience hors du commun ? Notre équipe 
de passionnés se fera un plaisir de vous conseiller ses 
adresses coup de cœur.

Nos conseils  
pour des moments  
inoubliables
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S E YC H E L L E S

Comme à la maison 
On revient toujours avec plaisir au Coco de Mer & 
Black Parrot Suites. Cet hôtel familial, qui 
compte de nombreux fidèles employés, ­séduit par 
son service personnalisé, son excellente cuisine  
et ses charmants hébergements.

Une adresse authentique
Anse Soleil Beachcomber accueille ses clients 
pour leur faire découvrir le style traditionnel de l'île. 
Sa jolie plage est un endroit fantastique pour nager, 
faire du snorkeling ou tout simplement profiter du 
bruit des vagues qui jouent avec le sable.

Une île, un hôtel
Découvrez le joyau écologique des Seychelles avec 
l'île privée de Félicité qui abrite le spectaculaire  
Six Senses Zil Pasyon. Ici, les plages bordées  
de corail et les rochers de granit massifs créent  
une atmosphère exaltante.



Océan Indien

Île Maurice
4 voyages

Mayotte
2 voyages

Sri Lanka
5 voyages

Maldives
4 voyages

Seychelles
5 voyages

Madagascar
3 voyages

La Réunion
5 voyages



Des voyages  
depuis près de  

80 ans

Nous créons des voyages sur 
mesure dans le monde entier et 

ce depuis près de 80 ans.

Des  
souvenirs 
pour la vie

Avec tourisme pour tous,  
votre voyage restera longtemps 

gravé dans votre mémoire.

Conseiller 
avec  

passion

Notre longue expérience  
est garante d’un conseil expert 

et passionné 

Voyager avec  
tourisme pour tous
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Plus d'inspiration ?
   

Ce travelbook ne contient qu’une sélection de voyages  
dans l'océan Indien. Retrouvez plus de suggestions sur  

tourismepourtous.ch


